
金門縣 113 年精進縣級語文競賽績優選手實力培訓計畫 
1、 依據 

  (一)103 年度全縣中小學校長會議決議辦理。 

  (二)金門縣 113 年語文競賽領隊會議決議辦理。 

2、 目的 

  (一)強化 113 年本縣語文競賽參與全國比賽選手實力，俾爭取佳績。 

  (二)提升本縣語文教師之培訓能力與效能，創新觀念與經驗傳承。 

3、 辦理單位 

  (一)主辦單位：金門縣政府教育處 

  (二)協辦單位：金門縣立金寧中小學 

4、 辦理期程： 

  (一)縣內指導：113 年 9 月 16 日～11 月 24 日。 

  (二)專家指導：預定 

    1.第 1 次：113 年 10 月 5 日(星期六)或 10 月 6 日(星期日)。  

    2.第 2 次：113 年 10 月 12 日(星期六)或 11 月 2(星期六)或 11 月 9 日(星期日)。  

5、 辦理地點：金門縣立金寧中小學   

6、 推動重點與實施策略 

  (一)成立本縣語文優秀選手「集中培訓制度」。 

  (二)延聘國內語文競賽專業人士，蒞金指導本縣參加全國語文競賽選手，並提升本縣語文教師培 

      訓能力與技巧。 

  (三)鼓勵縣內語文教師持續指導該校代表本縣赴台參與全國比賽選手，得以全國比賽獲得佳績(各 

      組各項參與全國比賽選手請務必參加)。 

  (四)彙整強化訓練及成果，形成制度。 

  (五)請各校配合培訓計畫、指導老師配合培訓時間，提前 10 分鐘逕至活動地點簽到參訓。 

7、 指導時程、地點暨人員名單： 

  (一)縣內各組各項培訓名單： 

參賽項目 參賽組別 姓名 指導老師姓名 任職學校 

字音字形 國小組 翁瑋辰 黃麗麗 沈映汝 金湖國小 

寫字 國小組 陳彩瑄 許涵嵋 賢庵國小 

作文 國小組 張芷寧 林韡欣 開瑄國小 

國語演說 國小組 陳品熹 蔡佩玲 開瑄國小 

國語朗讀 國小組 蔡依恩 童筱婷 開瑄國小 

閩南語情境式演說 國小組 蕭梓涵 許凱凌 中正國小 

閩南語朗讀 國小組 莊羽喬 鄭婷云 中正國小 

字音字形 國中組 吳駿彥 周惠鳳 金城國中 

寫字 國中組 石凌榛 張國英 金城國中 

作文 國中組 王湘蘋 林永盛 金湖國中 

國語演說 國中組 張孝嫣 蔡美意 金沙國中 

國語朗讀 國中組 洪季涵 平芷芸 金城國中 

閩南語情境式演說 國中組 洪翊愷 王惠嫻 金城國中 

閩南語朗讀 國中組 歐陽至恩 楊舒文 金城國中 

原民語朗讀 國中組 阿璐蘹‧戴拉灣 陳晏榕 金湖國中 

字音字形 高中組 李宸妤 楊恕青 金門高中 

寫字 高中組 薛予叡 王小莉 金門高中 

作文 高中組 陳子茉 洪麗淑 金門高中 

國語演說 高中組 何秋彤 黃主真 金門高中 

國語朗讀 高中組 林宜靜 陳韻戎 金門高中 

閩南語情境式演說 高中組 白妍芝 王麗雅 金門高中 



閩南語朗讀 高中組 李苡正 陳邦祥 金門高中 

原民語朗讀 高中組 陳秀麗 蔡秀慧 金門高中 

字音字形 教育組 楊振富  述美國小 

寫字 教育組 李蕙萍  中正國小 

作文 教育組 姚語歆  中正國小 

閩南語朗讀 教育組 吳佩貞  金沙國中 

國語朗讀 教育組 平芷芸  金城國中 

寫字 社會組 陳立人   

閩南語朗讀 社會組 楊宜臻   

      ※指導時間：113 年 10 月 16 日～11 月 24 日。 

      ※指導地點：表列所屬學校。 

      ※請各校檢具指導練習時間表及學生簽到記錄，以備查察。 

      ※為便於承辦單位核銷，縣內訓練請以小時為單位紀錄，國小組登載 6 小時、國中組 6小時、 

        高中組 5小時為原則 

  (二)外聘指導： 

項次 項    目 指導教師 預定上課時間 地   點 

1 字音字形 
新北市埔墘國民小學

潘勇江 

10 月 5 日- 6 日(兩天) 

上午 09：00～12：00 

下午 13：00～16：00 

金寧中小學 

802 教室 

2 寫字 

退休教授 

陳財發 

10 月 5 日(一天) 

上午 09：00～12：00 

下午 13：00～16：00 金寧中小學 

寧園書房 

唐敏逹 

11 月 9 日(一天) 

上午 09：00～12：00 

下午 13：00～16：00 

3 作文 
高雄市林園國小 

林彥佑 

10 月 5 日(一天) 

11 月 3 日(一天) 

上午 09：00～12：00 

下午 13：00～16：00 

金寧中小學 

 902 教室 

4 國語朗讀 
屏東縣富田國小 

薛崇仁 

10 月 5 日(一天) 

11 月 9 日(一天) 

上午 09：00～12：00 

下午 13：00～16：00 

金寧中小學 

904 教室 

5 國語演說 
高雄市四維國小 

陳怡勻 

10 月 5 日(一天) 

11 月 9 日(一天) 

上午 09：00～12：00 

下午 13：00～16：00 

金寧中小學 

705 教室 

6 閩南語朗讀 

台南市後甲國中 

林月娥 

10 月 5 日-6 日(一天半) 

上午 09：00～12：00 

下午 13：00～16：00 
金寧中小學 

703 教室 

陳為學 
10 月 12 日(半天) 

上午 09：00～12：00 

7 閩南語演說 

臺中教育大學 

吳嘉芬 

10 月 5 日-6 日(一天半) 

上午 09：00～12：00 

下午 13：00～16：00 
金寧中小學 

701 教室 

黃振良(暫定) 
11 月 9 日(上午) 

上午 09：00～12：00 



8、 預期效益 

  (一)制度性精進本縣語文教師培訓實力，並能形成永續制度。 

  (二)制度性培訓本縣語文選手，經名師點擘指導，能在全國語文競賽中獲得佳績，為本縣爭取榮 

      譽。 

9、 承辦本活動有功人員由承辦學校依權責敘獎。 

十一、本計畫經核定後實施，修訂時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



金門縣 113 年度精進中小學語文競賽 

績優選手實力培訓計畫校級練習時間紀錄表 

組別 項目 競賽員 指導老師 

    

訓練日期 
訓練時間 競賽員簽到 指導老師簽名 

月 日 

  00：00-00：00   

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

1.若頁數不足，請自行增頁。 

2.本表請於 113 年 11 月 24 日前逕寄金寧中小學張組長信箱(kb5759@cnc.km.edu.tw)。 

mailto:ka4340@cnc.km.edu.tw

